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Bai 16: HO HAP TE BAO
1. Khai niém ho hap té bao
Hb hép té bao 13 qua trinh chuyén ddi ning luong, trong d6, cac phén tir cacbohidrat
bi phan giai dén CO2 va H20 giai phong ning luong va chuyén hoa ning lwong d6 thanh ning
luong dy trir duo1 dang ATP.
2. Ban chit ciia qué trinh ho hép
Phuong trinh tong quat: CeH1206 + 602 — 6CO2 + 6H20 + Ning luong (ATP + nhiét)
H6 hap 12 mot chudi cac phan Gmg 6xi hoa khtr, trai qua nhiéu giai doan va ning luong
duoc sinh ra & nhiéu giai doan khéac nhau.
Gom 3 giai doan chinh: duong phén, chu trinh Crep va chudi truyén electron ho hap.
3. Céc giai doan chinh ciia quéa trinh ho hip té bao
Pwong phéan
- Noi dién ra: Té bao chét.
- Dién bién:
Qua trinh dudng phan bao gém nhiéu phan Ung trung gian va enzim tham gia.
Ning luong duoc tao ra dan dan qua nhiéu phan tng.
Pau tién glucdzo duoc hoat hoa sir dung 2ATP.
Glucozo (6C) — 2 axit piruvic (3C) + 4ATP + 2NADH (INADH = 3ATP)
NADH: Nicoétinamit adénin dinuclédtit.
— Nhur vay, két thiic qua trinh duong phan thu duge 2ATP va 2 NADH .
Chu trinh Crep
Dién ra tai chat nén ti thé. 2 axit piruvic duoc chuyén tir té bao chat vao chat nén ciia
ti thé. 2 piruvic — 2 axétyl-coA (2C) + 2NADH + 2CO;
Axétyl-coA bi phan giai hoan toan — 4CO2+ 2 ATP + 6NADH +
2FADH: (1IFADH, = 2ATP)
Chubi truyén électron ho hap



Dién ra tai mang trong ti thé. NADH va FADH; s& bi 0xi héa thong qua mot chudi cac
phan rng 6x1 hoa khur tao ra ATP va nude.
3. Cau heéi 6n tap
Cau 1. Ho hap té bao 1a gi? Qua trinh nay dién ra & dau va gdm nhimng giai doan nao?

Cau 2. Vi sao khi van dong hoac choi thé thao nang co thé dan dén truong hop dau, mai co?



Bai 17: QUANG HQP
1. Khai niém: Quang hop 1a qua trinh str dung ning lugng anh sang dé téng hop chét hitu co
tur cac nguyén li€u vo co.
2. Phwong trinh tong quat: CO; + H.0 + NLAS — (CH20) + O
3. Céc pha cia qua trinh quang hgp: Quang hgp duoc chia thanh 2 pha: pha sang va pha
t6i.
Pha sang:

Pha sang 13 pha ma ning luong anh sang dugc hap thu va chuyén thanh ning luong
trong cac phan tit ATP, NADH. Pha sang con duoc goi 13 giai doan chuyén héa ning luong
anh sang.

Dién bién:

Noi dién ra: Mang tilacoit cua luc lap.

Céc sic to quang hop va cac thanh phan cua chudi truyén dién tr duoc sap xép
thanh nhirng phtrc hé c6 t6 chirc trong mang tilacdit, nhd d6 qua trinh chuyén hoa ning
luong anh sang dugc xay ra c¢6 hi¢u qua.

Céc phan tir sic t6 quang hop hap thu ning lwgng anh sang & nang luong dugc
chuyén vao chudi truyén electron a tong hgp ATP va NADH.

NLAS + H.O + NADP* + ADP + Pi — NADPH + ATP + O2

02 duoc tao ra trong pha sang c6 ngudn gdc tir cac phan tir nude.

Pha tbi:

Pha tdi 12 pha cb dinh CO2 ty do trong cac phan tir cacbohidrat.

Dién bién:

Co6 mét sb con duong ¢6 dinh CO2: C3, C4, CAM.

Con dudng C3 13 con duong phd bién nhat (chu trinh Canvin).

- CO2 tir khi quyén + chat 5C (RiDP) — chat 6C khong bén — chét c6
3C (bén) — AIPG.

- AIPG dugc chia lam 2 phan: AIPG — RiDP, AIPG a tinh bot va
saccar0zo.

Chu trinh Cs sur dung nang lugng ATP va NADPH tir pha sang.

M&éi quan hé giira pha sang va pha toi

Pha sang: chi dién ra khi c6 anh sang. Nang lugng anh sang dugc bién doi thanh ning
luong trong céc phan tir ATP.

Pha t6i: dién ra ca khi c6 anh sang hoic bong téi. Nhd ATP va NADPH ma CO> dugc
bién d6i thanh cacbohidrat.

4. Cau héi on tap
Cau 1. Ban chét pha sang va pha t6i trong qué trinh quang hop 1a gi?

Cau 2. Gitra pha t61 va pha sang c6 moi quan hé thé nao?






Bai 18: CHU KI TE BAO VA QUA TRINH NGUYEN PHAN
1. Khai niém: Chu ki té bao 1a khoang thoi gian giira 2 1an phan bao
2. Mot chu Ki té bao gom:
a. Ki trung gian
- Pha G1: té bao tong hop céc chat can cho sinh truong
- Pha S: Nhan d6i ADN va NST
- Pha G2: Téng hop cac chit can cho phan bao
b. Nguyén phan
- Phan chia nhén
- Phan chia té bao chat
3. Dién bién quéa trinh nguyén phan
Phan chia nhan: Gom 4 ki:
Ki dau: Xuat hién thoi phan bao; Mang nhan dan bién mat; Nhiém sic thé kép bat dau
dong xodn.
Ki giita: Cac nhiém séc thé kép xoan cuc dai va xép thanh 1 hang trén mit phang xich
dao va dinh v&i thoi phan bao ¢ 2 phia cua tdim dong.
Ki sau: Mdi nhiém sic thé kép tach nhau ra ¢ tAm dong thanh 2 nhiém sic thé don;
Céac nhom NST don phén li 2 cuc cua té bao.
Ki cudi: Mang nhan xuét hién; Nhidm séic thé thao xoén.
Phan chia té bao chat
O Té bao dong vat: Mang té bao thit dan ¢ chinh giira dé chia té bao me thanh 2 té bao

con

O té bao thuc vat: Hinh thanh vach ngin & chinh gitta dé chia té bao me thanh 2 té bao
con

= Tir 1 té bao me tao thanh 2 té bao con, chtra bo nhiém sac thé giong nhau va giéng
me

4. Y nghia phan bao nguyén phan
Giup sinh vat nhan thyc sinh san, sinh trudng.
T&i sinh cac mé va b phén bi ton thuong.
5. Cau héi 6n tap
Cau 1. Chu ki té bao c6 giong nhau & tit ca nhiing loai té bao khong?

Cau 2. Qué trinh phan chia nhan dién ra nhu thé nao?



